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Kije treklngowe do biegowek
Autor dzieciou - 01/26/2019 10:19

Postanowitem ostatnio sprawdzi¢ czy moje sktadane kije trekingowe nadajg sie do stosowania przy
biegéwkach. P6zniej wyprébowatem kije do biegéwek z wypozyczalni (na Mogielicy), zeby zobaczyé
réznice i czy warto inwestowac¢ w osobne kije do biegéwek

Obserwacije:

- Kije do biegbwek majg koszyki/talerzyki, ktére powoduja, ze kij sie nie zapada. Kije trekingowe
zapadaty sie, ale to mozna rozwigzac¢, montujac do nich talerzyki

- Kije do biegdéwek miaty $liski plastikowy uchwyt, co powodowato, ze reka mi z nich zjezdzata, chyba, ze

zawiesitem jg w petli albo na uchwycie. Kije trekkingowe mam z uchwytem z mocnej gabki, wiec rece
mocno sie trzymajg. Przypuszczam, ze istniejg kije do biegéwek z lepszym uchwytem.

Wyglada na to, ze do po odpowiednim przygotowaniu kije trekingowe mozna wykorzystaé do biegéwek.
Chyba, ze co$ pomingtem?

Dlaczego warto bytoby kupi¢ dedykowane kije do biegéwek?




