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Jak jest na obozach nabiegowkach.pl ?
Autor: iwona2014 - 12/14/2014 19:37
_____________________________________

Hej, witam wszystkich korzystających z tego serwisu..Wybieram się w tym roku po raz 1-szy sama na
biegówki do Szklarskiej.Aby było  rażniej zamierzam jechać na obóz do Jakuszyc.Moje umiejętności nie
są  najwyższe,no i wiek dojrzały...Dziękuję za wszelkie  informacje dotyczące obozu/jakości zajęć
,warunków hotelowych,wieku uczestników /pozdrawiam.Iwona 
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Jak jest na obozach nabiegowkach.pl ?
Autor: Asia Rączka - 12/14/2014 20:04
_____________________________________

Witaj! Na obóz warto jechać, polecam, sama byłam na jednym zimowym, dwóch letnich i znowu jadę w
tym roku na dwa zimowe. Wszystko jest świetnie zorganizowane, a szkolenie znakomicie prowadzone i
dostosowane do poziomu uczestników - w pierwszym dniu wszyscy są filmowani i dzieleni na grupy wg
umiejętności. W ostatnim dniu też jest sesja filmowa i porównanie postępów z pierwszym dniem -
zdziwisz się, jak zobaczysz różnicę. Są ludzie całkiem początkujący, którzy po tygodniu poprawnie
jeżdżą. Co do warunków hotelowych, to w tym hotelu nie byłam, ale standardowo warunki są więcej niż
przyzwoite - dwuosobowe pokoje z łazienką, wifi, jedzenie dobre i w wystarczającej ilości, nawet dla
mnie   Czasem właściciel hotelu trafi się burak i przeszkadza nam w naszych imprezach, ale więcej do takiego
hotelu nie jedziemy. Instruktorzy, no, Marek to potwór  , nie ma zmiłuj się, wyciągnie z Ciebie wszystkie siły, nawet nie wiesz, że tyle ich masz! A wiek
uczestników - wszyscy mają tyle lat... co wszyscy.
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Odp: Jak jest na obozach nabiegowkach.pl ?
Autor: Michał Rolski - 12/15/2014 10:09
_____________________________________

Witamy.

Większość odpowiedzi na Twoje pytania znajdziesz w informacjach o kursach. W skrócie:

- hotel w tym sezonie ma bardzo fajny standard, co widać na zdjęciach, jest nowy (oddany do użytku w
tym roku) i bardzo przyjemny

- wiek uczestników jest różny, ale w większości są to osoby po 40-tce. Rzadko są osoby poniżej 30-tki.
Jest sporo uczestników po 50- i 60-tce.

- większość osób, które przyjeżdża na kurs podstawowy (elementarny) to osoby, które uczą się biegać
na nartach, często od podstaw
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- Jest coś szczególnego w każdej osobie, która lubi biegówki. Trzeba mieć określone cechy charakteru,
żeby polubić tę aktywność. O dziwo to bardzo łączy. Na każdym turnusie uczestnicy szybko się
zaprzyjaźniają, jednoczy je pewne podobieństwo i wspólny czas.

- W historii obozów nabiegowkach.pl, podczas których zostało przeszkolonych kilkaset osób, tylko jedna
nie była zadowolona. Przynajmniej tylko jedna to zgłaszała. Było wiele słów pochwał, a oprócz tej jednej
osoby nikt nie miał zastrzeżeń co do jakości szkolenia, programu i zaangażowania kadry.

- Międz 1/3 a 1/2 uczestników szkoleń przyjeżdża na kursy ponownie. Są tacy, którzy są z nami co
sezon, w ziemie i w lecie. To potwierdza, że dobrze się bawili i byli zadowoleni.
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Odp: Jak jest na obozach nabiegowkach.pl ?
Autor: iwona2014 - 12/15/2014 22:26
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Dzięki za informacje ,jadę  na pewno!!!
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Odp: Jak jest na obozach nabiegowkach.pl ?
Autor: Marek Tokarczyk - 12/18/2014 20:44
_____________________________________

Iwona, na naszych obozach wszyscy są mistrzami, sama się o tym przekonasz, pozdrawiam i do
zobaczenia, ja to jestem ten &quot;potwór &quot; o którym pisała Asia, ale z tych łagodnych
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Odp: Jak jest na obozach nabiegowkach.pl ?
Autor: iwona2014 - 12/18/2014 21:05
_____________________________________

Do zobaczenia w Szklarskiej,zapisałam się na obóz od 25 01.Z &quot;rozpiski&quot; wynika ,że
będziesz wtedy instruktorem.Pozdrawiam Iwona  

============================================================================
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