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zapraszam na bie7g()wki na Kubalonke
Autor: ivon - 02/04/2011 04:5

Zapraszam na super trasy na narty biegowe na Kubalonke!

Trasy b. dobrze przygotowane zaréwno dla poczatkujgcych jak i zaawansowanych narciarzy.
Uwaga, ja tam grasuje:) i udzielam lekcji dla poczatkujacych:)

pozdrawiam

Iwona bos tel 601 340 881

Odp: zapraszam na biegéwki na Kubalonke
Autor: szy - 02/04/2011 14:55

A jakie sg dlugosci przygotowanych tras? Ratrak, czy skuter?

| jaka$ mapa catosci, prosze?

Pozdrowienia,

Szy.

Odp: zapraszam na biegowki na Kubalonke
Autor: wislan-ski - 11/24/2011 18:43

HEJ! Tu znalaztem troche w skrécie o trasach na Kubalonce:)

akcje.gazeta.pl/cjgnastoku/1,96040,61984...to na Kubalonce.html

Odp: zapraszam na biegowki na Kubalonke
Autor: ivon - 11/24/2011 19:41

Mapek brak, ale trasy sg przygotowane, ratrakowane, zatozony $lad, mozna biegac tyzwg! W tym



http://akcje.gazeta.pl/cjgnastoku/1,96040,6198496,Jak_biegac_na_nartach_to_na_Kubalonce.html
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sezonie bedzie tez wypozyczalnia sprzetu. Teren przeszedt w rece PZN.
Niestety nie sg o$wietlone. Parking ptatny.

Diugo$é tras 2,3 i 5 km. Trasy ciekawe, urozmaicone, ostre podbiegi i dosy¢ trudne techniczne zjazdy-"
Organizowane sg tu liczne zawody np. bieg o Istebnianski Bruclik, goraco polecam-°

zapraszam ivon:silly:

ps. szukam chetnych do chodzenia z kijami w Wisle:S

Odp: zapraszam na biegowki na Kubalonke
Autor: danielcz - 01/21/2012 12:26

Hej,

jeszcze pare ciekawych stron o Kubalonce °

www.tenpieknyswiat.pl/2009/01/09/mapa-tr...egowych-na-kubalonce

http://www.kamratowka.pl/beskidy-agroturystyka-wisla-kubalonka.html

http://www.kamratowo.pl/pl/trasy-biegowe-wisla-kubalonka

pozdrawiam

Odp: zapraszam na biegowki na Kubalonke
Autor: kawoN - 01/21/2012 21:31

A propos mapek, nie znalaztem nigdzie spisu wszystkich potencjalnych miejsc do biegania w Polsce.
Nie jest ich zbyt duzo, tym bardziej adepci narciarstwa biegowego pewnie byliby chetni zapoznac sie z
mozliwo$ciami wyjazdu (pisze o tych co mieszkajg z dala od najbardziej znanych miejsc typu
Jakuszyce). No i obowigzkowo warunki na trasach. My$le, ze na biegowkach.pl powinien znalez¢ sie
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taki spis. Problemem moze by¢, kto bedzie podawat info o stanie tras - z osrodkami narciarstwa
zjazdowego jest prosciej bo to przedsiewziecia komercyjne wigc witascicielom zalezy na reklamie... ale

moze da sie to jako$ rozwigzad.
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