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Canicross
Autor: garboos - 11/15/2016 13:46

Znawcy psich zaprzegdw twierdzg ze pies jest w stanie biec w predkoscig 50 km/godzine przez co
najmniej 5 kilometréw. Skoro tak to moze zamiast wychodzi¢ z psem na spacer lepiej z nim pobiegac.
Tak powstat Canicross - dyscyplina sportowa polegajgca na bieganiu z psem.Jak przygotowac sie do
takiego biegu. Przede wszystkim pies powinien by¢ w miare mtody. Co do rasy to oczywiscie najlepsze
wydaja sie Husky, Beagle ale wiele oséb uwaza ze rownie dobrze biegajg kundelki. Najlepiej biega sie w
lesie i terenach z dala od osiedli. Dtugos$¢ biegu zalezy od naszej kondyciji i psa. Najlepiej to sprawdzic¢
po tym jak pies zachowuje sie po biegu. Jezeli ciggle szuka jakiej$ piteczki do zabawy, to znaczy ze
mogliSmy pobiega¢ nieco dtuzej. Oczywiscie dbajmy o wode podczas biegu. Nie oszczedzajmy rowniez
na karmie dla psa. O spryskaniu psa przeciw kleszczom chyba nie musze tu przypominac. Odnosnie
sprzety do uprawiania Canicross to oczywiscie pies musi mie¢ szelki, a smycz powinna by¢ elastyczna
by amortyzowac réznice w predkosci naszej i pasa https://www.petstation.pl/psy/psy-akcesoria/psy-smy
cze . Mysle ze Canicross dobrze utrzymuje nasza
kondycje w ciggu roku i jest $wietnym treningiem przed sezonem. Do tego tgczy nas i naszego
Cczworonoznego przyjaciela.

Ten obraz jest ukryty dla gosci. Zaloguj sie lub zarejestruj aby go zobaczy¢.
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Uwielbiam ogladac psie zaprzegi. Psy sg zawsze piekne i bardzo postuszne, zawsze marzyto mi sie
posiadanie takiego zaprzegu!
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