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Rabka - Zdréj i okolice

Autor: mik - 01/12/2013 07:33

W Rabce- Zdr¢j i okolicy wytyczonych jest kilka tras narciarskich. W Parku Zdrojowym juz za pare dni
bedzie utrzymywana ok. 3 km petla z zatozonym $ladem, przecieranym na biezgco. Dos$¢ tatwa trasa i
bardzo malownicza, w miejscu z dobrg infrastrukturg. Poza tym oswietlona - mozna biegac bez
ograniczen:) Przy samej trasie dziata wypozyczalnia nart dla dorostych, dzieci i nart BC www.swistak-
wypozyczalnia.pl.

Sa tez zajecia z instruktorem w bardzo dobrej cenie. Poza miastem wiekszo$¢ tras jest troche bardziej
wymagajaca i niestety jeszcze nie przygotowywana. Jest tez wiele terenéw na pozaszlakowe wedréwki z
widokiem na Tatry, Gorce, Babig Gére:)

Odp: Rabka - Zdrdj i okolice

Autor: trybcia - 02/07/2013 23:37

hej hej hej narciarze:)

Zatozony $lad na petli dt 3km,miejscami podwdjne tory,ciekawa konfiguracja terenu.

Polecam bieganie wieczorem o$wietlenie dodaje kapitalnego klimatu:)

Odp: Rabka - Zdrdj i okolice

Autor: dsierpin - 02/16/2013 13:14

Réwniez bardzo polecam trase w Parku Zdrojowym oraz skorzystanie z ustug Wypozyczalni Swistak ©

Trasa jest bardzo przyjemna, kazdy poczatkujacy znajdzie tam cos dla siebie. Na poczatek duzo
ptaskiego, zas na dtugiej petli krociutki zjazd oraz troszke wiekszy podbieg - idealnie do nauki podstaw.

Odp: Rabka - Zdréj i okolice

Autor: mik - 04/01/2013 07:30

A w Rabce wciaz duzo $niegu! | wypozyczalnia dziata. Trzeba korzystaé z wyjatkowo biatej wiosny ©
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Odp: Rabka - Zdréj i okolice

Autor: mik - 04/01/2013 07:32

A w Rabce wcigz duzo $niegu! | wypozyczalnia dziata. Warto wykorzystaé¢ wyjatkowo biatg wiosne ©

Odp; Rabka - Zdrég) | okolice

Autor: Swistak Biegéwki i BC - 01/06/2015 08:00

W Rabce biato! Trasa w Parku Zdrojowym ruszy lada dzien, a gdy tylko warunki pozwolg bedzie tez
druga trasa do wiezy widokowej.

Wypozyczalnia Swistak juz dziata - uwaga - w nowej lokalizacji. Zapraszamy °
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