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?Palona w Gorach Bystrzyckich

utor: Guliver - 02/26/2012 21:12

Goraco polecam nowy osrodek narciarstwa biegowego zlokalizowany w Spalonej w G.Bystrzyckich.
Macie tam do dyspozyciji kilka tras o zréznicowanym poziomie trudnosci, zarowno dla amatoréw stylu
klasycznego jak i tyzwowego. Trasy o tacznej dtugosci ok 40km sg codziennie uprawiane ratrakiem,
czego miatem okazje doswiadczy¢ przez kilka kolejnych dni pod koniec lutego 2012. Jeden szlak-tacznik
biegnie od Spalonej do Mostowic gdzie po przekroczeniu granicy mozesz podpig¢ sie w Czeski system
tras. Na miejscu wypozyczalnia sprzetu.

Wiecej znajdziecie tutaj spalona.pl/trasy-narciarskie.html

Odp: Spalona w Gérach Bystrzyckich

Autor: Galen - 02/26/2012 21:35

AﬁH%@X*ﬁ@j@ﬁbﬂf’%g to dopiero 2 raz jak miatem biegéwki na nogach, ale moim zdaniem szlaki sa fa
ntastyczne

. Obstuga schroniska bardzo mita (wyciggneli méj samochdd ratrakiem z zaspy) i mozna rano sobie
zadzwonic¢ i dowiedzie¢ sie jak wygladajg warunki na trasach (tel. +48 74 8119816). Wiekszo$¢ szlakdéw
jest profesjonalnie wyratrakowana, wiec mozna po$migac tyzwa i klasykiem. Dalsze odcinki w 90%
posiadajg $lad pod klasyka. Widoki sg bajeczne. Jak kogos interesuje track z GPS'a, to zapraszam:

- szlak czarny

- szlak zielony (lekko modyfikowany)

P.S. tylko nie zwracajcie uwagi na tempo, bo to dopiero 2 raz w zyciu :]

Odp: Spalona w Gérach Bystrzyckich

Autor: marek.p - 02/10/2013 16:47

Bylem na Spalonej 6-7.02.2013. Przygotowana jest trasa na polanie koto schroniska - do klasyka i
tyzwy. Oprécz tego petla przez szczyt Jagodna , dtugosci ok. 12 kilometréw, rowniez klasyk i tyzwa.
Poniewaz w nizszych czesciach Gor Bystrzyckich jest mato $niegu inne trasy nie sg ratrakowane.

W schronisku jest do kupienia mapka z trasami, obok jest wypozyczalnia biegéwek, mozna
nasmarowac narty.

Ogoblne wrazenia b. mite, ludzi na trasie nie za duzo.



http://spalona.pl/trasy-narciarskie.html
http://http://www.sports-tracker.com/#/workout/Galen/1299jc83hb8he4m0
http://www.sports-tracker.com/#/workout/Galen/f075gc2okhigbbqm
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Zjezdzajagc z Jagodnej w strone schroniska, po jaki$ 3 kilometrach od szczytu, za punktami
widokowymi na Kotline Ktodzka , jest pare wystajacych kamieni - trzeba uwazac.
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