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Wspolne treningi w Krakowie
Autor: Asia Raczka - 04/15/2019 11:50

Fejsbukowa grupa &quot;Biegdéwki i nartorolki w Krakowie&quot; zaczeta catoroczne wspdlne treningi.
Spotykamy sie wtorki i czwartki 18.30 na Btoniach - nartorolki i w weekend (godzina ustalana przed
weekendem) trening ogdlnousprawniajgcy (cross i éwiczenia sitowe). Beda tez obozy.

Info tutaj: www.facebook.com/biegowkiinartorolkiwKrakowie/
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Ja ostatnio bardzo czesto uprawiam sport bo bez sportu bytbym naprawde bardzo zmeczony.Taki juz
jestem.
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prowadzcie jeszcze nabdj ? chetnie sie zapisze jak mozna jescze
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Niestety, inicjatywa upadta w tym sezonie nic sie nie dzieje, gtdbwnie z powodu covida, jak sie uczelnie
przeniosty do sieci, to trenerzy nam wyjechali, moze sie jeszcze to odrodzi przed zimg, ale pewnosci nie
ma. Teraz niestety nic sie nie dzieje.
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